
参加者募集！

禁煙のコツを学び、１週間の準備期間の後、30日間の取組期間で禁煙にチャレンジしませんか？
ご応募いただいた方に、ｅラーニングサイトのURLとエントリー手順をお知らせします。

募 集 要 領

和歌山県市町村職員共済組合　福祉課
　　　　　　　　　  073-431-0153

和歌山県市町村職員共済組合の組合員

令和７年８月１5日㊎まで

裏面の参加申込書に必要事項を記載のうえ、
　『所属所共済事務担当課』　に提出してください。
ご本人負担なし

※９月１日㊊からｅラーニングサイトでエントリー開始

※禁煙に取組む際に各自でかかる費用は自己負担ですが、ニコチンガムや
パッチについては参加者特典として補助（裏面参照）があります！

参加資格

募集期間

応募方法

参加費用

この機会にぜひ！

監修 ： 保健師 德永 京子



ニコチンガム： 10,510円 （スタートセットが無料 ！ ）

ニコチンパッチ： 14,500円 （全８週分19,500円の半分以上を補助 ！ ）

キンキドラッグ（キンキ商事株式会社）が運営するショッピングサイトで、期間限定で特設サイトを公開します。
共済組合の補助額を差し引いた金額でご購入いただけますので、お得で手間がかからず便利です。

※追加購入される場合は、自己負担となります。

※差額5,000円が自己負担となります。

参加者特典

ニコチンガム・パッチがお得に購入できる！

特設 ショッピングサイト

※第１類または第２類医薬品に該当しますので、お申し込み時には、薬剤師から確認・注意事項をお伝えしています。

ｅラーニングサイトの「あなたにあった禁煙方法」にバナーがあり、ショッピング
サイトのＵＲＬなど詳細ページにリンクしています。

このバナーを見つけてください！

「禁煙の手引き」運営機関

「禁煙の手引き」で入力いただいた個人情報は、当事業の運営にのみ使用いたします。個人情報の取扱いについて

令和７年度　禁煙の手引き 参加申込書

所属所共済事務担当課

令和 7 年 ８ 月 １5 日（金）

組合員のみ

無　　料

和歌山県市町村職員共済組合　福祉課

申込者氏名 所属所名

生年月日

　（西暦）
年 月 日

組合員記号番号

記号： 番号：

申 込 締 切

申　込　先

禁煙に取り組む際にかかる費用は自己負担ですが、ニコチンガムやパッチ

については、一部共済組合が費用補助を実施しています。

電話：073-431-0153
FAX：073-432-1730

問 合 せ 先

参　加　費

参 加 対 象


